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  Am Sonntag, den 21. September 2025, stand der Kindergottesdienst für die 6-9-Jährigen in 
Bad Sassendorf ganz im Zeichen des Bibelwortes „Ihr seid das Salz der Erde“.

Nach der Begrüßung der neuen Kinder begann die Sonntagsschule mit einem besonderen 
Experiment: Die Kinder durften kleine Brot-Häppchen probieren – einmal mit Salz und einmal 
ohne. Sehr schnell merkten alle, wie entscheidend Salz den Geschmack verändert. Gemeinsam 
sammelten die Kinder Ideen darüber, wo uns Salz im Alltag überall begegnet.

Darauf folgend gestalteten die Sonntagsschüler eigene kleine Salzstreuer. Mit viel Kreativität 
und bunten Materialien entstanden ganz persönliche Kunstwerke. Die Sonntagsschule endete 
mit einer kindgerechten Nacherzählung des Geschehens aus der Bergpredigt, bei der Jesus 
den Ausspruch tätigt: „Ihr seid das Salz der Erde“.

Diesen Gedanken konnte der Hirte Erik Stehfest in seiner Predigt weiter vertiefen: Jesus sagt 
uns, dass jeder Mensch wichtig ist, anderen helfen und „Würze ins Leben bringen“ kann – so wie 
Salz in der Speise. Priester Martin Krüger bereitete mit seinem Predigtbeitrag auf das Heilige 
Abendmahl vor. 

Beim anschließenden Mittagessen mit Hotdogs, Gemüse, belegten Broten und Waffeln war Zeit 
für Austausch und Gemeinschaft.

Im Anschluss wartete noch ein Highlight: Der Besuch der Westfälischen Salzwelten in Bad 
Sassendorf. Bei einer Familienführung erfuhren die Kinder und Eltern, wie Salz früher gewonnen 
wurde und welche Bedeutung es heute noch hat.

So erlebte die Gruppe einen Sonntag, an dem deutlich wurde, wie wichtig Salz ist – und wie wir 
als „Salz der Erde“ das Leben anderer bereichern können.
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