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Besuch bei den Salzwelten

Lippstadt. Einen schonen Nachmittag erlebten die Seniorinnen und Senioren der Gemeinde
Lippstadt bei einem Besuch der Westfalischen Salzwelten in Bad Sassendorf.

Bei einer anschaulichen Flihrung erfuhren die Teilnehmenden viele interessante Informationen
rund um das Thema Salz.

»Salz und Religion” beleuchtete die Geschichte und die Bedeutung des ,wei3en Goldes" und
stellte dabei den religiosen Zusammenhang her.

Viel Wissenswertes erfuhr die Gruppe zum Thema ,,Salz in der Ernahrung“. Es gab dazu eine
interaktive Lernstation, wo der Salzgehalt bestimmter Lebensmittel geschéatzt werden konnte.
Einige nutzten die Moglichkeit, einen Schluck Sole zu probieren.

Bei leckerem Kuchen und Kaffee gab es reichlich Gelegenheit, sich nach der Fiihrung liber die
Eindriicke auszutauschen.
Alle waren sich einig: Ein interessanter, abwechslungsreicher, insgesamt gelungener Ausflug.
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