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  Erstausbildung und Nachschulung für die Teilnehmer

Soest, 13.01.2018

Zahlreiche Mitglieder aus den Gemeinden des Kirchenbezirks wurden in der Ersten Hilfe 
neu ausgebildet oder nachgeschult. Über 30 Teilnehmerinnen und Teilnehmer konnten an 
diesem Samstagmorgen durch die Sanitätsbeauftragten Rüdiger Maaß und Heike Schöneberg 
in den Räumlichkeiten der Kirche in Soest begrüßt werden. Hierbei war besonders erfreulich, 
das neben vielen Bekannten, die schon seit Jahren an den regelmäßigen Schulungen 
teilnehmen, erstmals auch viele "neue Gesichter" willkommen geheißen werden konnten.

Mit großem fachlichen Wissen, aber auch mit viel Witz und Humor, führte Schulungsleiter 
Jürgen Neumann die Teilnehmer durch die 9 Unterrichtsstunden dauernde Schulung, die alle 2 
Jahre aufgefrischt werden muss. Der Schwerpunkt des Vormittags lag dabei in der Vermittlung 
theoretischer Grundkenntnisse in der Ersten Hilfe.

Nach einem üppigen Mittagsbuffet begann der Nachmittag dann mit vielen praktischen 
Übungen der stabilen Seitenlagerung, der Herz-Lungen-Massage sowie auch der Bergung von 
Gottesdienstteilnehmern aus der Kirchenbank.

Mit der Gewissheit, jetzt wieder in der Ersten Hilfe auf dem neuesten Stand zu sein und nach 
Aushändigung der Teilnahmebescheinigungen, endete dann dieser schöne, aber auch 
anstrengende Tag.
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