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  Besuch im Cafe Hof Mawick in Werl-Holtum

Ahlen, 14.10.2014

Aus dem Seniorenkreis kam der Vorschlag, mal an einem Nachmittag im Café Hof Mawick in 
Werl-Holtum zu verweilen. Daraufhin machten 16 Senioren dorthin einen Ausflug.

In schöner Gesellschaft bei Kaffee und Kuchen, es war auch eine Seniorengruppe aus dem 
Bezirk Hamm zugegen, wurde dort nun der gemeinsame Nachmittag erlebt.
Dazu gab es interessante Hinweise über die Geschichte des Hofes Mawick. Danach wurde die 
Geschichte, Entdeckung und Weiterentwicklung des Bohnenkaffees dargestellt.

Um 1600 wurde die Kaffeebohne um Südwesten Äthiopiens, in der Region Kaffa, entdeckt. In 
der Folgezeit wurde dann die Pflanze weltweit in Länder verschickt, wo die klimatischen 
Verhältnisse den Anbau zulassen. Interessant auch, Johann Sebastian Bach komponierte 1734 
eine Kaffeekantate, und von Carl Gottlieb Hering (1766 – 1853) stammt der Kanon „C-A-F-F-E-E 
trink nicht so viel Kaffee“.

Statistiken belegen, dass die Skandinavischen Länder den höchsten Kaffeeverbrauch haben. 
Mit Gesang und viel Freude im Herzen wurde dann das Seniorentreffen dort beendet.
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